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“ REGIONE LIGURIA

PROTOCOLLO D’INTESA

per la promozione dello sport quale principio di benessere in Liguria

TRA

REGIONE LIGURIA, con sede in Prazza De Ferrari n1 - 16121 Genova, Cod. Fiscale
00849050109, fappresentata dalla Vicepresidente e Assessore Sanit3, politiche sociosanitarie e Terzo

Settore, Sicurezza, Immigrazione ed Emigrazione, Sonia Viale
E

ACES—EUROPE, con sede legale in Bruxelles, Rue d’Italie 9-14, rappresentata ai fini del presente

atto dal Presidente in carica pro-tempore, Gian Francesco Lupatelli, con il coinvolgimento di MSP

Italia rappresentato dallo stesso

PREMESSO CHE

motorie, quale strumento per i miglioramento ed il mantenimento delle condizioni psicofisiche della

persona, per la tutela della salute, per la formazione educativa e lo sviluppo delle relazioni sociali;

ACES Europe ente strumentale della Commissione Europea, in particolare per le iniziative previste
nel cosiddetto “Libro Bianco dello Sport™ grazie all’atrivazione di relazioni strutturate con | principali
esponenti europei ¢ la cooperazione con gli stad membri della UE ¢ che peraltro, in qualita di
federazione delle associazioni delle Capitali e Citta Europee dello Spott, si pone come obiettivo la

promozione di politiche sportive comunitarie nell’ alitd Buropee attraverso il
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conferimento degli Award internazionali di Capitale, Citti ¢ Comune e Community Europeo dello

REGIONE LIGURIA

Spott;

ACES Europe collabora a stretto contatto con EGFA (Europaliamentary Group Friends of ACES),
un gruppo di Europarlamentari che ha il preciso intento di supportare le azioni di ACES in Europa

insieme al GCE {Groupe Consultant Europeen), essendo entrambe consone allimpegno dell’'UE nella

diffusione dello sport come elemento fondamentale della vita dej cittadini;

CONSIDERATO

— Il principio secondo cui lo sport e Pattivitd sportiva rivestono un molo fondamentale nello
sviluppo culturale ed educativo ¢ nella formazione fisica e psichica del singolo ¢ della socleta,
costituendo un vero e proptio valore fondamentale per lindividuo e la collettivita con

riferimento, in particolare, al Libro Bianco sullo sport;

-— Il principio, sancito dall’Unione Europea, che Iattivita sportiva deve essere considerata un diritto

primario e inalienabile del singolo ¢ della societi;

— Limpegno per la formazione, la ricerca e la promozione di tutt i valori morali, culturali e sociali
riconducibili alla pratica sportiva, con Uobicttivo dell’ulteriore crescita e qualificazione del

movimento;

— L’impegno per la promozione di stili di vita sani pet la prevenzione attiva e il miglioramento

della qualita della vita attraverso la pratica sportiva;
TENUTO CONTO

— che I'Organizzazione Mondiale della Sanity (OMS) afferma che la promozione di stili di vita e di
amblenti favorevoli alla salute richiede un approccio globale di sistema che coinvolga tutt i
settori dei vari Enti che, con le loro politiche interagiscano sui determinanti di salute, di natura

ambientale, organizzativa, sociale €conomica, sporav:
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— che 'OMS Europa ha recentemente sviluppato delle linee guida (policy brief) per supportare i
policy maker a livello nazionale, regionale o locale, nell’adozione di interventi per il contrasto ai

it important fattori di rischio delle malattie croniche - quali Palcol, il fumo, Pobesita.
TUTTO CIO’ PREMESSO LE PARTI CONCORDANO

— L’isttuzione di una Cabina di Regia composta da un referente regionale in grado di tradurre in
azioni/progetti concret gli obiettivi definiti dalle linee politiche della Regione Liguria, in tema di
sport e benessere, attraverso lindividuazione di uno staff di esperti  da individuare tra gli
Organismi firmatari del presente protocollo - Aces Furope, Aces Notd-Ovest e Regione Liguria
- in materia di progettazione, organizzazione, fundraising e comunicazione. L’obiettivo
principale ¢ lo sviluppo dei temi previsti e affrontati dalla Community “L’Arco del Benessere”,
trasferendo e implementando le opportunita su tutto il territorio ligure e transfontaliero francese,

a partire da Saorge, come ad esempio Unione dei comuni della Val Roya. In particolare:
— La promozione di abitudini alimentari salutari;
— La promozione dell'attivit motoria in qualsiasi forma e disciplina espressa;
— La protezione e tutela dell'ambiente,

— La diffusione della cultura della sicurezza correlata alla promozione della salute negli ambiend di

vita (studio, sport, lavoro, divertimento, etc.);

— La prevenzione verso stili di vita oziosie / o deviats, soprattutto nell'etd critica adolescenziale

LE PARTI SI IMPEGNANO , QUINDI

—- A collaborare alla condivisione di indirizzi e idee strategiche per la definizione dello sviluppo di
cultura e di pradca sportiva, con lobiettivo di operare nellinteresse sia dei praticand, bhe dei

cittadini europei, che delle comunita locali e di tutto ﬂ{rl%‘eﬁrgenég sportivo.
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— A promuovere iniziative propedeutiche a:

a. Diffondere la conoscenza, limmagine e la pratica dell’attivitd e della cultura sportiva
attraverso il coinvolgimento delle istituzioni nazionali ed Europee per la diffusione e il
sostegno delle politiche sportive sul territorio, come investimento per la qualita della
vita ed il livello di benessere per it futuro det cittadini;

b. Promuovere le discipline sportive, attraverso Pindividuazione e lo sviluppo delle best
practice, affinché siano replicate in tutta 'Unione Europea e in sinergia con le poliache

della Commissione Europea;

c. Favorire la creazione di contatt, rapportl istituzionali ed occasioni propedeutiche allo

sviluppo delle attivitd e delle mission di entrambe le parti;

— Favorire 'organizzazione di iniziative finalizzate alla promozione della cultura dello sport e delle
politiche sportive, con particolate riferimento a percorsi, eventi ed attivita verso le fasce
soclalmente pit giovani e di responsabilita sociale, con il conferimento di Award internazionali

di Capitale, Cittd, Comune e Community Europeo dello Sport;

— Favorire la promozione di interventi di stili di vita pitt attivi e favorevoli alla salute e al benessere
attraverso la candidatura di town (con meno di 25mila abitant), city (con pii 25 mila abitanti)

¢ community (composta da almeno 5 comuni) nella Regione Liguria.

A questo proposito, ACES Europe riconosce a Regione Liguria — Assessorato alla Sanith e alle

Politiche Sociali, il ruolo di capofila tra le regioni italiane sulle politiche di sport, prevenzione e

benssere.

Inoltre, la Regione Liguria, attraverso I'Assessorato alla Salute, sard coinvolta nelle commissioni di

valutazione delle candidature italiane come valutatore delle politiche del benessere.

IMPEGNI FINANZIARI

L’adesione al presente Protocollo d’Intesa non implica assunzione di impegni fingngiari, diretti o

indiretti, preordinati.




» ACeS
¥

REGIONE LIGURIA

DURATA

Il presente Protocollo d’intesa si intende valido, nella presente forma, dalla data della sua sottoscrizione
per cinque anni e st intende tacitamente rinnovato di anno in anno, trattandosi di intesa di carattere

programmatico strategico, con espressa esclusione di impegmni finanziari diretti o indirett.
Le parta hanno inoltre facolta di recedere dal presente Protocollo, dando disdetta scritta.

Il presente Protocollo sari sottoposto alla ratifica della Giunta Regionale nella ptima seduta utle.

Vallebona, 7,/ ﬁ/ ‘2@[ ;

Letto, confermato e sottoscritto.

REGIONE LIGURIA

VicepresideQ, Assessore

a Snifh e alle Politiche Sociali, Avy. Sonia Vigle * |
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